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Les lieux où je peux rencontrer un conseiller 

d’orientation:  

• Au lycée 

• Au CIO (Centre d’Information et 

d’Orientation) 

• Au CIDJ (Centre d’Information et de 

Documentation Jeunesse) 

• Au SUIO (Service Universitaire 

D’information et d’Orientation) - pour les 

étudiants 

• Conseiller d’orientation privé 
 

Autres lieux/ personnes qui peuvent me 

renseigner:  

• Ma famille/ mes amis  

• Au CDI du lycée  

• Au CRIJ  (Centre Régional d’Information 

Jeunesse) 

• Salons d’Orientation (Salon du lycéen et de 

l’étudiant, le grand salon de l’emploi) 

• Sites internet (Onisep.fr, orientation.fr, 

letudiant.fr, education.gouv.fr, 

imaginetonfutur.com…).  
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Aides pour financer ses études:  

 

• Bourse (au mérite)  

• Programme Léonardo (mobilité à l’étranger) 

• Bourse du CROUS (Centre Régional des 

Œuvres Universitaires et scolaires)  

• Allocations Erasmus  

• Aide à la mobilité internationale (complément 

pour les boursiers) 

• Aide au mérite (pour les boursiers qui ont 

obtenus la mention Très Bien au Bac) 

• Prêts à taux préférentiels et/ou garanti par 

l’État 

• Aide d’accompagnement à l’entrée dans 

l’enseignement supérieur (mobilité 

géographique pour ceux refusés sur 

Parcoursup) 

• RME (Revenu minimum étudiant dans 

certaines communes) 

• Bourses de fondations privées 
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Aides et astuces pour se loger moins cher :  

 

• APL (Aide Personnalisée au Logement)  

• Aide à la mobilité pour déménager  

• Aides LOCA-PASS (montant du dépôt de 

garanti avancé et/ou l’organisme se porte 

caution pendant 3 ans et s’engage à payer 

les loyers pendant 18 mois en cas de 

défaillance)  

 

• Une résidence universitaire (CROUS) 

• Un logement intergénérationnel (nantes 

renou, le pari solidaire, 

entre2générations…) 

• Une colocation  

• Une chambre chez l’habitant (attention: on 

a pas toujours droit au APL dans ce cas) 
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Aides et astuces à la mobilité:   

 

• Cartes de réductions de la SNCF (Carte 

jeune, carte TIVA…) 

 

• Le covoiturage 

 

• Le permis à 1€ par jour  

 

• La tarification solidaire de la TAN (en 

fonction du revenu des parents)  

 

• L’aide à la mobilité de l’Université 
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Aides et astuces à la mobilité:   

 

• Cartes de réductions de la SNCF (Carte 

jeune, carte TIVA…) 

 

• Le covoiturage 

 

• Le permis à 1€ par jour  

 

• La tarification solidaire de la TAN (en 

fonction du revenu des parents)  

 

• L’aide à la mobilité de l’Université 

 

 

 


